
2019年 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

テーマ
身近な春の自然

や
行事に興味を持つ

親子の関わり
遊びの楽しさを共

有する

色や形に興味を持
ち楽しむ

季節感のある
多様な遊びを楽し

む
夏の遊び楽しむ

身近にあるものの
形や色を知る

季節や季節の行
事を楽しむ

音を楽しむ
季節の行事を
楽しむ

季節の行事を通じ
て昔の遊びを楽し

む

音で遊ぶ
季節感を楽しむ

感覚を楽しむ

4月10日 5月15日 6月12日 7月10日 8月7日 9月4日 10月16日 11月16日 12月11日 1月22日 2月5日 3月11日

小麦粘土を
作って遊ぼう

心理統計学で
イヤイヤ期を
乗り切ろう

色水遊びを楽し
もう

※汚れてもよい
服、ウェット
ティッシュ

親子でアレン
ジ紅茶を作っ
て飲もう
※エプロン

人にやさしい
せっけんを
作ってみよう
※手拭きタオ
ル、汚れてもよ
い服装

パラバルーン
で遊ぼう

※タオル、水
分

ちびっこ運動会
ダイナミックに身
体を動かそう
※タオル、水分

リトミック
※水分

クリスマス会
手作り凧を作

ろう

シール遊びと
お絵かきを楽

しもう
マーブリング

4月24日 5月29日 6月26日 7月24日 8月28日 9月18日 10月23日 2月19日

ふれあい遊び
造形「こいのぼ
り制作」

フープ、ボー
ル、巧技台遊

び

シャボン玉遊び
※汚れてもよい

服

手形アートで
手作りうちわを

作ろう
※ウェット
ティッシュ

夏祭りを楽しも
う

造形「野菜スタ
ンプ」

仮装をしてハ
ロウィンを楽し

もう
※仮装任意

ひなまつりを楽
しもう

4月17日 5月8日 6月5日 7月3日 8月21日 9月11日 10月1日 11月6日 12月18日 1月15日 2月12日 3月18日

ふれあい遊び
足形アート
「こいのぼり制
作」

ふれあい遊び
と絵本

造形「あじさい」
魚を作って
魚つりを楽しも

う

夏祭りを楽しも
う

カメラマンの親
子写真撮影会
＆フォトフレー

ム作り

ミニ運動会を親
子で楽しもう
※タオル、水分

落ち葉で楽しも
う

クリスマス会 お正月遊び
造形「きらきら
ハンドルを作っ
て遊ぼう」

大人気　ひよこ
のリンリンボー
ルを作ろう

5月22日 6月19日 7月17日 9月28日 10月30日 1月29日 2月27日 3月25日

手作りおもちゃ
で遊ぼう「ちょ
うちょ」

いないいない
ばぁで楽しもう

足形アートで
手作りうちわを

作ろう
※ウェット
ティッシュ

造形「野菜スタ
ンプ」

仮装をしてハ
ロウィンを楽し

もう
※仮装任意

リトミック
※水分

ひなまつりを楽
しもう

スタンプあそび
「さくら」
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講座時間　10：50-11：50 2019/3/14版

※持ち物がある場合は各枠の中に記載しています。
※メダカクラスは看護師さんによる、ミニ講座を予定しています。
※内容、日程は変更する場合がありますのでご了承ください。

2019年度
青葉学園野沢こども園　子育て支援事業

（２歳児ぺんぎんクラス・０～１歳児めだかクラス）

・親子で楽しく参加しよう。　　　　・遊びや体験を通して好きなこと、得意なことを見つけよう。
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